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HALAMAN PENGESAHAN KEGIATAN 

 

Nama kegiatan : Seminar Kesehatan Mengenal Lebih Dekat Gagal Ginjal Kronik 

dan Tata Laksana Pengobatannya 

Organisasi pelaksana : Persatuan Ahli Farmasi Indonesia Kabupaten Temanggung 

Panitia pelaksana : 

Ketua : 1. Budi Prastio, AMF 

   2. Rohyanto 

Sekretaris : 1. Isti Damayanti Diah Arista, A.Md.,Farm 

   2. Ihda Muflihatul Azizah, A.Md.,Farm 

Bendahara : 1. Evy Safitri,A.Md.,Farm 

   2. Yulin Winarni, A.Md.,Farm    

Sasaran kegiatan : 1. Tenaga Teknis Kefarmasian 

Target peserta kegiatan : 250 peserta 

Waktu kegiatan : Minggu, 04 Desember 2022 

Luaran yang dihasilkan : Membekali Tenaga Kefarmasian tentang pengobatan yang tepat 

untuk pasien gagal ginjal serta bagaimana cara mencegahnya 

Biaya total : Terlampir 

Sumber Dana : Terlampir 

 

Temanggung, 27 Oktober 2022 

Ketua Panitia 

 

 

Budi Prastio, AMF 

NIAN. 3323.13071975.1.001643 

Sekertaris 

 

 

Isti Damayanti D.Arista, A.Md.,Farm 

NIAN. 3323.18011993.2.001414 

Mengetahui 

Ketua PAFI Temanggung 

 

 

Arif Khoirul Ummam, A.Md.,F 

NIAN. 3323.26031990.1.001458 

 

 

 

 



PROPOSAL 

 

“Mengenal Lebih Dekat Gagal Ginjal Kronik dan Tata Laksana Pengobatannya” 

 

I. Latar Belakang 

Ginjal adalah salah satu organ terpenting dalam tubuh. Organ ini memegang 

beberapa peran, termasuk dalam penyaringan berbagai limbah yang ada dalam darah, 

untuk kemudian dikeluarkan melalui urine. Organ ini juga bertugas untuk menyaring 

darah sebelum mengembalikannya ke jantung. 

Gagal ginjal adalah kondisi ketika ginjal kehilangan kemampuan untuk 

menyaring zat sisa dari darah dengan baik. Jika ginjal kehilangan kemampuan untuk 

menyaring, akan terjadi penumpukan limbah dan zat kimia pada darah menjadi tidak 

seimbang. Penyakit ginjal yang sudah berlangsung lama sehingga menyebabkan gagal 

ginjal kronis. 

Gagal ginjal kronis (GGK) adalah penurunan fungsi ginjal akibat kerusakan ginjal 

yang terjadi secara bertahap. Penurunan fungsi ginjal akibat gagal ginjal kronis akan 

menyebabkan terjadinya penumpukan cairan, elektrolit, dan limbah berbahaya di dalam 

tubuh.  

 

II. Tujuan Kegiatan 

1. Tujuan Umum 

a. Membekali pemahaman dan keahilan mengenai gagal ginjal kronis serta tata 

laksana pengobatannya 

b. Farmakoterapi yang dilakukan sebagai tenaga teknis kefarmasian dalam 

menangani pasien gagal ginjal 

2. Tujuan Khusus 

a. Meningkatkan wawasan dan pengetahuan Tenaga Teknis Kefarmasian dalam 

menjalankan tugasnya  

b. Menjalin dan membina hubungan yang baik antar sesama Tenaga Teknis 

Kefarmasian 

c. Menjembatani Tenaga Teknis Kefarmasian dalam upaya mengumpulkan SKP 

 

III. Peserta 

250 Tenaga Teknis Kefarmasian 

 

IV. Tempat dan Waktu 

Hari, Tanggal  : Minggu, 04 Desember 2022 

Pukul   : 08.00-Selesai 

Tempat  : Gedung Sentra Terpadu “Kartini” 

     Jl. Kartini No. 1-2 Bendo, Kertosari, Temanggung 



V. Pembicara 

1. Dr. Fatnan Setyo Hariwibowo, Sp.PD FINASIM 

Dokter spesialis penyakit dalam di RS PKU Muhammadiyah Temanggung 

2. Apt. Betty Mintarsih, S.Farm, M.Sc 

Apoteker di RSUD Kabupaten Temanggung 

3. Haris Kintoko, A.Md.,Farm, S.Th.I 

Ketua PD PAFI Jawa Tengah 

 

VI. Pendaftaran 

1. Biaya Pendaftaran 

130.000/peserta 

2. Fasilitas 

 Seminar Kit 

 Sertifikat Seminar 4 SKP PAFI 

 Snack & Makan Siang 

3. Cara Pendaftaran 

 Transfer melalui rekening:  

Bank BRI No Rek 6918-01-013623-53-3 a/n PAFI CABANG      

TEMANGGUNG 

 KonfirmasiPendaftaran 

a. Andre  : 082243904632 (PC Temanggung) 

b. Ulfa : 081320366960 (Luar PC Temanggung) 

 Batas akhir pendaftaran 

 Kuota peserta terbatas 

 

VII. Anggaran Biaya 

 

PEMASUKAN 

No. Nama  Keterangan Jumlah 

1. Tenaga Teknis Kefarmasian Rp 130.000 x 250 Rp32.500.000 

2. Sponsor   Rp 

TOTAL  

  

 PENGELUARAN 

No. Nama  Keterangan Jumlah 

1 Konsumsi 250 x 40.000 Rp. 10.000.000 

2 Pembicara 3 x Rp. 1.000.000 Rp. 3.000.000 

3 Doorprize / hadiah  Rp. 1.000.000 

5 Biaya Pengajuan SKP  Rp. 1.000.000 

6 Biaya Sertifikat 250 x 10.000 Rp. 2.500.000 



7 Seminar kit 250 x 10.000 Rp. 2.500.000 

8 Sewa Gedung (meja kursi)  Rp. 4.000.000 

9 Decorasi,benner dan publikasi  Rp. 2.000.000 

10 Biaya seketariatan  Rp. 1.000.000 

11 Dokumentasi  Rp. 500.000 

12 Kenang-kenangan 9 x 200.000 Rp. 1.800.000 

13 Rapat persiapan  Rp. 1.000.000 

14 Biaya Lain- lain  Rp. 1.000.000 

    

TOTAL Rp. 31.300.000 

 

VIII. Susunan Acara 

 

No Waktu Acara Keterangan 

1 08.00-09.00 Regristrasi peserta Panitia 

2 09.00-09.10 Pembukaan MC 

3 09.10-09.45 Menyanyikan Lagu Dirigen 

  Indonesia Raya   

  Mars PAFI   

  Hymne PAFI   

4 09.45-09.55 Doa Sdr. Sobari 

5 09.55-10.05 Sambutan Ketua Panitia Sdr. Budi Prastio 

6 10.05-10.15 Sambutan Ketua PAFI 

Temanggung 

Sdr. Arif Khoirul Ummam 

7 10.15-10.30 Sambutan kepala Dinas Kesehatan 

sekaligus  membuka acara 

Kepala Dinas Kesehatan 

Kabupaten Temmanggung 

8 10.30-10.40 Pembagian Kenang-kenangan MC 

9 10.40-12.10 Seminar sesi I (60 menit materi, 

15 menit tanya jawab) 

Pemateri 1 : dr. Fatnan 

Setyo H, Sp.PD FINASIM 

Moderator : Sri Wulan, 

A.Md.,Farm 

10 12.10-13.50 Seminar sesi II (60 menit materi, 

15 menit tanya jawab) 

Pemateri 2 : Apt. Betty 

Mintarsih, S.Farm, M.Sc 

Moderator : Vinda 

11 14.00-15.30 Seminar sesi III (60 menit materi, 

15 menit Tanya jawab) 

Pemateri 3 : Haris Kintoko, 

A.Md.,Farm, S.Th.I 

Moderator : Suroso 

12 15.30-15.50 Pembagian doorprize  MC 

13 15.50-16.00 Penutup  MC 

 



IX. Susunan Panitia 

 

Penanggung Jawab Arif Khoirul Ummam, A.Md.,F 

Ketua  Budi Prastio, AMF 

Wakil Ketua Rohyanto, A.Md.,Farm 

Sekertaris Isti Damayanti D. Arista, A.Md.,Farm 

Ihda Muflihatul Azizah, A.Md.,Farm 

Bendahara Evy Safitri, A.Md.,Farm 

YulinWinarni, A.Md.,Farm 

Sie Acara Suroso 

Triasworo 

Sie Perlengkapan Yusuf 

Agus Supriyadi 

Muhrodin 

Sie Humas Setyo Wati Puji Astuti, A.Md.,Farm 

 Farida Ariningrum, A.Md.,Farm 

Sie Konsumsi  Sri Daryanti, A.Md.,Farm 

Hartini, A.Md.,Farm 

Purbandini 

 Vita 

Pendaftaran Siti Mariya Ulfa, A.Md.,Farm (Luar PC Temanggung) 

Rachmat Andre, A.Md.,Farm (PC Temanggung) 

Doorprise Vivi Yanuaristi, A.Md.,Farm 

Ermi Septidaryanti, A.Md.,Farm 

MC  Indah Fitriyani, SKM 

Moderator  Sri Wulan, A.Md.,Farm   

Vinda 

Suroso 

Doa Sobari 

 

 

 

 


	HALAMAN PENGESAHAN KEGIATAN

